LLI1C

LEICHTATHLETIKCLUB AMATEUF

TRAININGSZEITEN 2023

Tag Zeit Ort Training Trainer
Montag 18:00 — 19:30 NMS Gymnastik Kreundl A.
Tabor
Montag 18:30 — 20:00 \ll)?él;i{sl%lg;e Jugendtraining I_;(C)hfb;zg ﬁ '
Dienstag S Bahntrainin i
i portanlage g | Lindtner
nzjahri 17:00 —19:00 D
sAAe Rennbahn Hﬁ:ﬁ Peter
Stejnparz F.
Mittwoch | 16:30—18:30 | VS Resthof Kinder Stenpars M.
Gruber
Mitteregger F.
. Vorlaufer
Mittwoch 17:00 — 18:30 Stadthalle Kids - Cup Kogler A.
Mayr H.
Mayrbaurl F.
Mittwoch 17:00 — 18:30 Stadthalle Jugend Hofbauer A.
Schwarz P.
: Sportanlage freies
Mittwoch 15,00 _ 19:00 Rennbahn ALLE Training
Donnerstag 17:00 — 19:00 Sportanlage Bahgﬁ;aelllnlng Lindtner P.
ganzjahrig Y Rennbahn Herren Kreundl A.
: _ . Stadthalle ..
Freitag 16:00 — 19:00 Kraftkammer Krafttraining | Koschat W.

www.lac-amateure.at
ZVVR 258477380

lac-amateure@gmx.at

Ein Mitglied des allgemeinen Sportverbandes OO




